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BIOGRAFIA

Ho iniziato il mio percorso di studi nel settore delle discipline
olistiche presso I'Accademia di Naturopatia A.N.E.A. Di Prato,
conseguendo nel 2011, dopo una formazione triennale, il titolo di
NATUROAPATA ad indirizzo Bio Energetico e Ambientale,
|| apprendendo discipline come la RIFLESSOLOGIA PLANTARE,
@ /1 REIKT, 'ALIMENTAZIONE NATURALE e seguendo corsi di
approfondimento sulle tecniche di Trattamento SHIATSU e sui FIORI DI BACH.

In seguito ho frequentato corsi di COUNSELING PSICOSOMATICO presso l'istituto LR.P.S. Di
Grosseto, approfondendo la relazione di ascolto e di comunicazione.
Successivamente mi avvicino al settore dell'Alimentazione, con il percorso di BIOTERAPIA
NUTRIZIONALE presso I' ACCADEMIA VIS SANATRIX NATURAE di Roma, seguita da
docenti di stampo medico e paramedico.

La mia formazione continua nel settore costituzionale e di prevenzione della salute e del benessere
con il percorso del DOTT. NADER BUTTO e i suoi 5 seminari: MEDICINA UNIVERSALE E
SETTIMO SENSO, PSICOSOMATICA, IL CODICE UMANO, TRATTAMENTO DI
LIBERAZIONE EMOZIONALE VELOCE (F.E.E.L.) E LAVAGGIO ENERGETICO
EMOZIONALE (L.E.E.).

Infine conseguo la qualifica professionale di ESTETISTA presso ACCADEMIA NOUVELLE
ESTETIQUE di Grosseto, nella ricerca della cura del corpo e della persona con metodi naturali.
Regolarmente iscritta all'Elenco Nazionale Naturopati (ELENCO Ele.Na) e associata ASI — CONI
per la mia qualifica come DERMORIFLESSOLOGA ( ASS. VEGA, ACCADEMIA DI
DERMORIFLESSOLOGIA).

Le mie collaborazioni negli anni spaziano dalle spa ai centri benessere, dai centri olistici ai privati
con consulenze e trattamenti sia in studio che a domicilio, cercando di dare un servizio di massima

professionalita e attenzione.
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